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INFORMAZIONI PERSONALI Alessandro Cattaneo 

 

 

cittadinanza italiana 

 

POSIZIONE RICOPERTA 

TITOLO DI STUDIO 

Incarico di Funzione Organizzativa- Coordinamento ex L. 43/2006 
“ Coordinamento delle attività di Tirocinio del Cdl in Infermieristica” 

 

Laurea in Infermieristica 
Master Universitario di primo livello per le funzioni di Coordinamento delle Professioni 
Infermieristiche e Sanitarie 

Metodologie Organizzative e Gestionali in Ambito Sanitario 
Dirigente di comunità Infantile 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

 
 

dal 16 agosto 2025 – ad oggi Incarico di Funzione Organizzativa- Coordinamento ex L. 43/2006 
“ Coordinamento delle attività di Tirocinio del Cdl in Infermieristica” 

 ASST VALLEOLONA – Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio 

 ▪ Coordinatore Attività di Tirocinio all’interno del corso di Laurea in Infermieristica 

▪ Coordinatore 1° anno Corso di Laure in Infermieristica dell’Insubria Sezione di Busto A. 

 
 

dal 1 marzo 2022 – ad oggi Tutor Infermieristico 
 ASST VALLEOLONA – Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio 

 ▪ Tutor presso CDL in Infermieristica-Responsabile Tirocini Sezione Busto Arsizio Asst Valleolona 

 
 

da settembre 2024 – ad oggi Professore a contratto 
 Università dell’Insubria Sezione Busto Arsizio 

 ▪ MED/45 Scienze Infermieristiche Generali e cliniche- Laboratorio Professionale 1° anno 30 ore CDL 
in Infermieristica (2CFU) 

 
da gennaio 2023 – ad oggi Professore a contratto e Presidente di Commissione d’esame 

 Università dell’Insubria Sezione Busto Arsizio 

 ▪ MED/45 Infermieristica Clinica 3 e Deontologia professionale 30 ore CDL in Infermieristica (2 CFU) 

 

da settembre 2022 – a 
maggio 2024 

Professore a contratto 

Università dell’Insubria Sezione Busto Arsizio 

 ▪ MED/45 Attività professionalizzanti e di approfondimento 2 15 ore CDL in Infermieristica (1CFU) 

 
 

da settembre 2022 – ad 
oggi 

Figura Specialistica Med/45 

Università dell’Insubria Corso di Laurea in Infermieristica Sezione Busto Arsizio Asst Valleolona 
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dal 16 dicembre 2021 – al 28 
febbraio 2022 

Infermiere 

ASST VALLEOLONA – Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio 

 ▪ Attività Infermieristiche e gestionali 

 Presso Centro Vaccinale Massivo Malpensa fiere 

 
dal 20 apile 2021 – al 15 dicembre 

2021 

 
Infermiere ( CoCoCo) 

ASST VALLEOLONA – Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio 

 Attività Infermieristiche e gestionali 

 Presso Centro Vaccinale Massivo Malpensa fiere 

 

dal gennaio 2005 – ad oggi 

 
Presidente di Commissione/Collaboratore Esperto 

 Regione Lombardia 

 ▪ Presidente/Esperto tematiche sanitarie all’interno delle Commissioni d’esame finale per Oss e ASA 

 
 

dal 2010 – al 5 dicembre 2021 

 
R.S.P.P. 

 CENTRO DI COOPERAZIONE SOCIALE IL MELO 

Azienda Accreditata e Convenzionata con il SSN e Regionale (RSA, ADI, Asilo Nido 

 ▪ Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione -Safety Manager-Responsabile Formazione 
Sicurezza per personale dipendente 

 
 

dal 2007 – al 5 dicembre 2021 Coordinatore Infermieristico – Case Manager 
 CENTRO DI COOPERAZIONE SOCIALE IL MELO 

Azienda Accreditata e Convenzionata con il SSN e Regionale (RSA, ADI, Asilo Nido) 

 ▪ Attività di Coordinamento all’interno dell’Equipe del dipartimento Alzheimer/RSA, supervisione 
dei processi assistenziali/infermieristici 

 
 

dal 1 febbraio 1996 – al 2007 Infermiere 
 CENTRO DI COOPERAZIONE SOCIALE IL MELO 

Azienda Accreditata e Convenzionata con il SSN e Regionale (RSA, ADI, Asilo Nido) 

 ▪ Attività Infermieristiche 

 
 

dal 1 ottobre 1995– al 1 febbraio 
1996 

Infermiere ( Volontario) 

Ospedale di Gallarate 

Reparto di Medicina I Sez. A 

 ▪ Attività Infermieristiche 

 
dal 1 agosto 1995– al 1 ottobre 

1995 
Infermiere 

Comune Oggiona Santo Stefano 

Settore Servizi alla Persona/Sociale 

 ▪ Attività Infermieristiche domiciliari 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

2 marzo 2010 La Gestione delle emergenze nelle strutture sanitarie ed 
assistenziali 

 Associazione Professionale Italiana Ambiente e Sicurezza Istituto Golgi Redaelli 

 ▪ Nozioni di sicurezza e gestione delle emergenze nelle strutture sanitarie ed assistenziali 

da gennaio 2010 – a dicembre 
2010 

Formazione di base come Responsabile Servizio di Prevenzione e 
Protezione - RSPP ( modulo A, B, C ) 

 Società di servizi dell’Unione degli Industriali della Provincia di Varese di Gallarate 

Ass. Piccole medie Imprese sede di Gallarate 

 ▪ Nozioni riferite al Dgls 81/2008 e successive integrazioni 

 
da aprile 2007 – a ottobre 2008 

 
Master I livello per le Funzioni di Coordinamento delle Professioni 
Infermieristiche e Sanitarie 

 Università Carlo Cattaneo di Castellanza ( LIUC) 

 ▪ Nozioni manageriali, gestionali e di coordinamento del personale sanitario/assistenziale/tecnico 

1 giugno 2007 Incontro Formativo/Informativo per Presidenti di Commissioni 
sez. A e B in ambito Regionale e Provinciale 

 Settore Formazione Professionale e Istruzione Provincia di Varese 

 ▪ Nozioni tecnico e legislative specifiche inerenti Commissioni d’esame a carattere Regionale e 
Provinciale 

9 marzo 2007 Incontro Formativo: “Il Tutoraggio: Corretta Applicazione degli 
Strumenti di Valutazione dei Tirocinanti” 

 Agenzia Formativa della Provincia di Varese sede di Gallarate 

 ▪ Nozioni specifiche riguardanti il percorso di tirocinio degli studenti in ambito assistenziale 

Anno 2005 Corso di formazione: “Le Competenze Comunicative, Relazionali e 
di Gestione del gruppo” 

 Università Carlo Cattaneo di Castellanza ( LIUC) 

 ▪ Nozioni specifiche rivolte a tutor e coordinatori riguardante aspetti comunicativi, relazionali e di 
gestione delle dinamiche di gruppo 

Anno 2005 Laurea in Infermieristica 
 Università dell’Insubria di Varese 

 ▪ Riconversione del diploma regionale in Laurea con integrazione di esami integrativi 

da 13 febbraio 2003 a 17 aprile 
2003 

Corso di Formazione in Management Sanitario: “Metodologie 
Organizzative e gestionali in Ambito Sanitario” 

 Università Carlo Cattaneo di Castellanza ( LIUC) 

▪ Nozioni manageriali, gestionali e di coordinamento del personale sanitario/assistenziale/tecnico 

 

da gennaio 2001 – a febbraio 2001 

 
Corso di Formazione Specifica: La Crescita Professionale nei Nuclei 
Alzheimer” 

 IREF di Milano 

 ▪ Nozioni specifiche per l’approccio e l’assistenza dei malati di di Alzheimer e nella gestione dei 
Reparti 
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Anno 1995 Diploma per Infermiere Professionale 

 Scuola per Infermieri Professionali di Gallarate ( Va) 

 

Anno 1995-96 Maturità tecnica di Dirigente di Comunità 
 Istituto Tecnico Statale G. Riva di Saronno 

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue 

Inglese B1 B1 A2 A2 B1 

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 

Competenze comunicative ▪ Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza in ambito professionale, 
portato alle relazioni interpersonali, disponibile al dialogo ed al confronto di Equipe 

 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Buone capacità organizzative, gestionali e di coordinamento maturate con l’esperienza negli anni 
delle diverse figure infermieristiche, di supporto all’assistenza e tecniche in ambito territoriale e 
di reparto. 

▪ Capacità organizzative, di gestione e coordinamento all’interno del percorso di studi per 
Infermiere, ASA ed OSS 

▪ Competenze organizzative acquisite nella strutturazione di eventi a carattere formativo aziendali 
di base e di aggiornamento del personale 

 
Competenze professionali ▪ Preciso, buone capacità tecniche- manuali di carattere infermieristico acquisite attraverso 

l’esperienza di reparto. 

▪ Capacità di supporto e di tutoraggio dello studente Infermiere maturata anche attraverso 
l’esperienza come Assistente di Tirocinio per l’Università Statale di Milano e dell’Insubria 

▪ Competenze tecniche, professionali, relazionali e di insegnamento maturate negli anni con 
esperienza presso corsi aziendali, professionali ed attualmente presso il Corso di Laurea in 
Infermieristica 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
 

▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

 
Altre competenze ▪ Progettazione corsi di formazione e di aggiornamento 

▪ Collaborazioni nella stesura di protocolli e procedure operative assistenziali e gestionali 

Sostituire con il nome dei certificati TIC 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Patente di guida Patente di guida B 

 
 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
Attività di Docenza 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 

associazioni 

Referenze 

Menzioni 

Corsi 

Certificazioni 

da marzo 2022 al settembre 2023 

Presso Università degli Studi di Milano sezione di Busto Arsizio 

Tutor di Sezione CDL in Infermieristica 

Cultore materie SSD:MED 45 

Laboratori Professionale-Attività professionalizzanti e di Apprendimento 1 e 2 

Infermieristica clinica 2 e clinica 3 

 
dal 2010 al 5 dicembre 2022 

presso il MELO centro di cooperazione sociale 

Docente Responsabile corsi ASA ed OSS 

Insegnamento di nozioni igienico sanitarie 

Insegnamento di nozioni tecnico/operative 

 
anni 2022, 2023, 2024 

presso Asst Valleolona 

Formatore/Relatore Corso: “ L’Assistente di Tirocinio: Sviluppo delle competenze” 

Evento Ecm 

 
anno 2024 

presso Asst Valleolona 

Docente Corso: “Accesso venoso: approccio multiprofessionale” 
Evento Ecm (corso teorico + pratico) rivolto a T.S.R.M. e T.S.L.B. 

 
dal 2010 al 5 dicembre 2022 

presso il MELO centro di cooperazione sociale 

Docente Responsabile corsi ASA ed OSS 

Insegnamento di nozioni igienico sanitarie 

Insegnamento di nozioni tecnico/operative 

 
dal 2010 al 5 dicembre 2022 

presso il MELO centro di cooperazione sociale 

Docente/Responsabile Formazione Personale Neo assunto ed aggiornamento lavoratori 

Insegnamenti riguardanti normativa DLgs 81/2008 e successive integrazioni 

 
Periodo scolastico dal 2004 al Periodo scolastico 2010 

presso CFP di Gallarate (Va) 

Docente Responsabile /Tutor/ Cordinatore corsi ASA ed OSS (negli anni) 

Insegnamento di nozioni igienico sanitarie 

Insegnamento di nozioni tecnico/operative 

Tutor di tirocinio in ambito ospedaliero e territoriale (RSA, CDI, Comunità Protette, Servizi Disabili) 

Coordinamento e strutturazione del percorso formativo 

 
Periodo scolastico dal 2007 al Periodo scolastico 2013 

Centro EDA Gallarate 

presso il MELO centro di cooperazione sociale 

Docente corso per badanti o operatori di cure domiciliari e corso per assistenti familiari 

Insegnamento di nozioni igieniche 

Insegnamento di nozioni riguardanti le cure alla persona 

Addestramento del personale per particolari manovre 
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Giornata di studio del 26 gennaio 2006 

presso il MELO centro di cooperazione sociale 

Relatore al corso di aggiornamento per quadri e dirigenti: 

“Metodologie infermieristiche rivolte a pazienti affetti da Alzheimer” 

 
Periodo scolastico dal Dicembre 2004 ad aprile 2007 

presso Istituto Professionale di Stato per i Servizi Commerciali Turistici e Sociali “P.Verri” 

Busto Arsizio (Va) 

Docente nell’ insegnamento di nozioni a carattere igienico/sanitarie e di orientamento 

 

 
Periodo scolastico 2004 al Periodo scolastico 2006 

presso ACOF di Busto Arsizio (Va) 

Docente Responsabile corso ASA 

Insegnamento di nozioni igienico sanitarie 

Insegnamento di nozioni tecnico/operative 

Addestramento del personale per particolari manovre e mansioni assistenziali. 

 
Giornate 8 e 9 ottobre 2004 

presso RAAS 

Relatore convegno:” la Risposta infermieristica ai bisogni della persona con Alzheimer e della 
rispettiva famiglia” 

 
Giornata di studio del 26 giugno 2004 

Collegio Professionale IPASVI di Varese 

Relatore convegno: “ Demenza: una malattia che ha un rilevante peso assistenziale e 
sociale” 

 

 
Periodo scolastico 2003-2004 ore 55 

presso CFP di Tradate (Va) 

Docente Responsabile corso OSS 

Insegnamento di nozioni igienico sanitarie 

Insegnamento di nozioni tecnico/operative 

 

 
Periodo : dal 27 maggio 2003 al 17 giugno 2003 ore 12 

dal 19 aprile 2003 al 9 maggio 2003 ore 12 

presso ASLAM di S.Macario (Va) 

Docente Responsabile corso ASA 

Seminario sull’assistenza ai malati di Alzheimer 

 
Periodo: dal 10 aprile 2002 al 14 settembre 2002 ore 60 

dal 1 ottobre 2001 al 24 aprile 2002 ore 60 

presso ENAC di Gallarate 

Docente Responsabile corso ASA 

Insegnamento di nozioni igienico sanitarie (anatomia, fisiologia, patologia,igiene, primo soccorso, 
prestazioni infermieristiche) 

Seminario sull’assistenza ai malati di Alzheimer. 

Addestramento del personale per determinate mansioni. 
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ALLEGATI  

 
 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche e integrazioni, 
nonché del Regolamento UE 679/2016 (Regolamento Generale sulla Protezione dei dati o, più 

brevemente, RGPD). 

 
 
 

 
Busto Arsizio, 29 agosto 2025 


